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DEFINICJA PRZEMOCY

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej
osoby wobec drugiej, ktore wykorzystujgc przewage sit, narusza
prawa | dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienia | szkody.



NIEPOCZYTALNOSC, POCZYTALNOSC OGRANICZONA.
WARUNKI ODPOWIEDZIALNOSCI KARNE) WEDLUG ART. 31
KODEKSU KARNEGO

§ 1. Nie popetnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej,
uposledzenia umystowego lub innego zaktécenia czynnosci psychicznych, nie
mogt w czasie czynu rozpoznacC jego znaczenia lub pokierowaCc swoim
postepowaniem.

§ 2. Jezeli w czasie popetnienia przestepstwa zdolnos¢ rozpoznania znaczenia
czynu lub kierowania postepowaniem byta w znacznym stopniu ograniczona,
sgd moze zastosowacC nadzwyczajne ztagodzenie kary.

§ 3. Przepisow § 11 2 nie stosuje sie, gdy sprawca wprawit sie w stan
nietrzezwosci lub odurzenia powodujgcy wytgczenie lub ograniczenie
poczytalnosci, ktore przewidywat albo mogt przewidziec.



JAKIE WARUNKI MUSZA WYSTAPIC
ZEBY PACJENT BYL SKIEROWANY

NA INTERNACJE (DETENCJE)

1. stan niepoczytalnosci lub ograniczonej poczytalnosci w stopniu

znacznym
2. wysokie prawdopodobienstwo popetnienia czynu zabronionego w

przysztosci



Detencja nie jest kara, lecz
jednym ze srodkow
zabezpieczajacych.



ZWALNIANIE Z INTERNACJI

O zakonczeniu detencji postanawia sgd na podstawie opinii 2
lekarzy psychiatrow | psychologa, o ile oceniajg oni, ze dalsze
stosowanie detencji nie jest konieczne.

Warunkiem koniecznym do zwolnienia z detencji jest oprocz
obecnosci stabilnego stanu psychicznego pacjenta, jednoczesnie
niskie ryzyko ponownego popetnienia podobnych czynow w
przysztosci.



OC

ENA RYZYIRA



GRUPY RYZYKA POWROTU DO
PRZESTEPSTWA

* obnizonego ryzyka (A);
e podstawowa (B);
* podwyzszonego ryzyka (C).



GRUPA OBNIZONEGO RYZYKA (A)

 0soby, wobec ktorych zastosowano warunkowe umorzenie
postepowania

 0osoby dotychczas niekarane, ktorych wiasciwosci oraz warunki

osobiste | srodowiskowe, dotychczasowy sposob zycia oraz
Ktorych zachowanie po popetnieniu przestepstwa uzasadniajg
orzekonanie, ze bedg one w okresie proby przestrzegac porzadku
prawnego




GRUPA PODWYZSZONEGO RYZYKA (C)

« 0soby z zaburzeniami psychicznymi, jezeli zaburzenia te miaty zwigzek z
popetnieniem przestepstwa,

« popetniajacy przestepstwo pozostajagce w zwiazku z uzywaniem alkoholu lub
SPA,

* popetniajacy przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej,
* recydywisci,

« 0osoby ktore po wydaniu wyroku lub w okresie proby popetnity przestepstwo
podobne,

« Popetniajgcy przestepstwo w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie,

 Osoby zwigzane z subkulturami przestepczymi lub grupami majgcymi zwigzek ze
srodowiskiem przestepczym.



GRUPA PODSTAWOWA (B)

osoby, ktore nie spetniajg przestanek grupy obnizonego ryzyka ani
grupy podwyzszonego ryzyka



OCENA R-N-R

« Zatozenia modelu RNR to trzy zasady: ryzyka (risk), potrzeb
(need) oraz reaktywnosci (responsivity).

* W perspektywie badan empirycznych i ustalen statystycznych
wyrozniono tzw. ,wielkg czworke”, czyli czynniki bardzo mocno
wptywajgce na zachowania kryminalne.
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WIELKA CZWORKA

antyspoteczne zachowania w przesztosci,
antyspoteczna osobowosc,
antyspoteczna postawa,

antyspoteczna grupa odniesienia.




UMIARKOWANA CZWORKA

1. trudna sytuacja rodzinna

. srodowisko szkolne i zawodowe (relegowanie ze szkoty, porzucenie

szkoty, niski poziom wyksztatcenia i kwalifikacji, okresy bezrobocia,
brak motywacji do pracy),

. hieumiejetnosSCc zagospodarowania czasu wolnego,

. uzywanie wzglednie uzaleznienie od substancji psychoaktywnych.




HCR 20

v Najczesciej stosowane na Swiecie narzedzie do oceny

| zarzgdzania zagrozeniem przemocy

v Doktadno$¢ oceny zagrozenia przeprowadzone] przez
niedoswiadczonego rezydenta psychiatrii po przeszkoleniu
| z zastosowaniem HCR-20 — na poziomie psychiatry z 15-letnim

stazem (Teo et al., 2012)

v 23 lata rozwoju w zakresie badah i bezposredniej praktyki

klinicznej.

v Polska wersja HCR-20V3 opublikowana w 2016 r.




ARKUSZ OCENY HCR-20

1. Skala historyczna. Historia problemow z:
Przemocg

Innymi zrachowaniami antyspotecznymi
Relacjami

Zatrudnieniem

Uzywaniem substancji psychoaktywnych
Gtebokimi zaburzeniami psychicznymi
Zaburzeniami osobowosci

Traumatycznymi doswiadczeniami

Postawa akceptujgcg przemoc

Odpowiedzig na leczenie i nadzor

Inne uwagi



ARKUSZ OCENY HCR-20

2. Skala kliniczna. Aktualne problemy z:
Wglad

Wyobrazenia lub zamiary dotyczgce przemocy
Objawy gtebokich zaburzen psychicznych
Niestabilnosc¢

Odpowiedz na leczenie i nadzér

Inne uwagi




ARKUSZ OCENY HCR-20

3. Skala zarzgdzania ryzykiem. Przyszte problemy z:
Swiadczenia specjalistyczne i plany

Sytuacja zyciowa

Wsparcie spoteczne

Odpowiedz na leczenie i nadzor

Stres i radzenie sobie ze stresem

Inne uwagi




ARKUSZ OCENY HCR-20

« Kazdy element jest oceniany w 2 aspektach

1 — obecnosé: 2- istotnosé
Pomin Pomin
Nie Niska
Czesciowo Umiarkowana

Tak Wysoka




HCR 20V3 Arkusz oceny HCR-20V3
gz Kevin S. Douglas, Stephen D. Hart, Christopher D. Webster & Henrik Belfrage

Imie i nazwisko: Numer sprawy:

Data urodzenia: Ptec:

Powéd/cel oceny:

Obecnosc: Istotnosc:
Pomin N Cz T Pom

Czynniki ryzyka HCR-20V3
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Przemoc
H2. Inne zachowania antyspoteczne
H3. Relacje

H4. Zatrudnienie

HS. Substancje psychoaktywne

H6. Gtebokie zaburzenia psychiczne
H7. Zaburzenia osobowosci

H8. Traumatyczne do$wiadczenia
H9. Postawa akceptujaca przemoc
H10.  Odpowiedz na leczenie i nadzér
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1U-H Inne uwagi

(8 Wglad

c2. Wyobrazenia lub zamiary dotyczace przemocy
c3. Objawy gtebokich zaburzen psychicznych

ca. Niestabilnos¢

C5. Odpowiedz na leczenie i nadzér
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1U-C Inne uwagi

R1. Swiadczenia specjalistyczne i plany
R2. Sytuacja zyciowa

R3. Wsparcie spoteczne

R4. Odpowiedz na leczenie i nadzér

RS. Stres i radzenie sobie ze stresem
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IU-ZR  Inne uwagi

CINiski - Clumiarkowany CIniski - Clumiarkowany Cniski - Clumiarkowany
A DD/MM/RR:
DOwysoki Owysoki CIwysoki
Oceniajacy(a): Podpis: - Data:
© 2013 by the Mental Health, Law, and Policy Simon Fraser y
Niniejszy arkusz podlega licencji Creative C Attribution-NonC |-NoDerivs 3.0

Unported License. Niniejszy arkusz mozna kop ¢irozp hniac¢ z zach praw | 4

MI'II_P h, w celach niek yjnych i przy zach iu oryginalnej formy i tresci

iy AT L € POty IS (p -anie arkusza zab ). Dalsze inf je dotyczace licencji: >

her-20.com/materials
Arkusz oceny w wersji polskiej mozna pobra¢ ze strony: www.ryzykoprzemocy.pl



PODSUMOWANIE

1. Ocena ryzyka przemocy jest elementem koniecznym w
opiniowaniu sgdowo-psychiatrycznym w sprawach karnych

2. W Polsce jedynym zwalidowanym narzedziem stuzgcym do
oceny ryzyka przemocy jest skala HCR-20

3. Doswiadczenie kliniczne wydaje sie byC czynnikiem nadrzednym
nad wszystkimi skalami, ktore sg jedynie narzedziami
pomochniczymi W ocenie
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